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Анализ представленных резуль-
татов дает нам право говорить о 
том, что занятия ребенка в ОВЗ в 
творческих объединениях образо-
вательных организаций дополни-
тельного образования развивают 
его высшие психические функции, 
помогают повысить самооценку, 
способствуют социальной адапта-
ции и социализации. 

Приходим к следующим выводам:
1. Одной из ведущих задач обра-

зования на современном этапе яв-
ляется воспитание свободной лич-
ности, готовой к самостоятельному 
ответственному выбору и активному 
преодолению препятствий на пути 
к достижению цели. Существенно 
то, чтобы выбор был экологичным 
и определялся сформированными 
нравственными ценностями.

2. Технология педагогического 
сопровождения саморазвития под-
ростков в дополнительном обра-
зовании в ситуации преодоления 
трудностей, разработанная И.В. 
Ивановой в контексте методоло-
гии рефлексивно-ценностного под-
хода, представляет собой систему 
педагогических методов и методик, 
алгоритмов деятельности педагогов 
и подростков, реализация которых 
позволяет решать важную педагоги-
ческую задачу, состоящую в форми-
ровании готовности подростков к 
саморазвитию через приобретение 
ими опыта успешного преодоления 
трудностей, развитие нравственной 
рефлексии. 

3. Применение технологии пе-
дагогического сопровождения са-
моразвития подростков в дополни-
тельном образовании в ситуации 
преодоления трудностей показало 
свою эффективность в условиях 
опытно-экспериментального ис-
следования и может быть рекомен-

дована к ее применению в широкой 
образовательной практике.

4. Представленная технология 
может реализовываться в рамках 
инклюзивного образования. Осо-
бенности ее применения в рабо-
те с подростками с ОВЗ состоят 
в учете той или иной нозоологии, 
индивидуально-ориентированном 
отборе с ее учетом педагогических 
средств сопровождения. Важно то, 
что технология предусматривает 
организацию взаимодействия детей 
и педагогов в онлайн-режиме, что 
является особенно востребованным 
при сопровождении детей с ОВЗ.
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